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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план начального общего образования Муницип€tльное автономное

общеобразовательное r{реждение "Нижнемуллинская средЕяя школа"(далее

уlебный план) для |-4 кJIассов, реализующихосновную образовательНУЮ

программу начапьного общего образования, соответствующую ФГОС НОО
(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 .05.2021- Ns 286

(Об утверждении федерального государственного образовательного станДарта

нач€uIьного общего образования>>), фиксирует общий объём нагрузки,

максим€lJIьный объёМ аудиторной нагрузки обуrающижс1 состав и структуру

предметных областей, распределяет у^lебное время, отводимое на их осВоенИе ПО

кJIассам и 1^rебным предметам.

учебный план является частью образовательной программымуниципaльное
автономное общеобразовательное )чреждение "нижнемуллинская средняя

школа", разработанной в соответствии с ФГоС нач€UIьногообщего образования, с

}п{етом Федершьной образовательнойпрограммой начального общего

образования, И обеспечивает выполнениесанитарно-эпидемиологических
требований СП 2.4.з648-20 игиrиенических нормативов и требований СанПиН

|.2.3685-2|.
учебный год в Муниципztльное автономное общеобр€вовательное

уrреждение "Нижнемуллинскuш средняя школа"начинаетс я02.09.2024и

заканчивается 23 .05 .2025 .

Продолжителъность уrебного года в 1 классе - 33 1пrебные недели во 2-4

кJIассах - 34 уrебньIх недели.

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю

составJIяет в 1 классе - 2t час, во 2 -4 классах - 2З часа.

образовательная недельнzlя нагрузка распределяется равномерно в течение

уrебной недели, при этом объем максим€tпьно допустимой нацрузки в течение дня

составJIяет:

для об1..lающихся 1-х классов - не превышает 4 урокоВ и одиН раз В

неделю -5 уроков.
для обуrающихся 2-4 классов - не более 5 уроков,

Распределение 1^rебной нагрузки в течение недели строится таким образом,

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в

расписаНие урокОв вкJIючаютсЯ предметы, соответствующие наивысшему баллу

по шк€tJIе трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.



Изложение нового материаJIа, контрQлъные работы проводятся на 2 - 4,х

уроках в середине уrебной недели. Продолжительность урока (академический

час) составляет 40 минут, за искJIючением 1 класса,

Об1..rение в 1-м кJIассе осуществJIяется с соблюдением следующих

дополнительных требований :

уrебные занятия проводятся

первую смену;

по 5-дневной 1пrебной неделе и только в

использование (ступенчатого) режима Обl"rения в первом полугодии

(в сентябре, октябре - по З урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре-по4Урокапо35МинУТкаждый;янВарь.май.по4Урокапо
40 минут каждый)' 

_,,-л-UАIrт,тq пп1l -t составл яет во 2-3
Продолжительность выполнения домашних задании

кJIасс€lх - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч,

С целъю профилактики переутомления в кЕшIендарном уrебном графике

цредусматривается чередование периодов 1"rебЕого времени, сессий и каникул,

продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее З0

календарных дней, летом не менее 8 неделъ, М первокJIассников

предусмОтренЫ дополнИтельные недельные каникулы в середине третьей

четверти.

Учебные занятия для )цащихся 2-4 кJIассов проводятсЯ по5-И дневноЙ

1^lебной неделе.
Учебный план состоит из двух частей обязательноЙ частИ и части,

формируемой }пIастниками образовательных отношений. обязательная часть

учебного плана определяет состав 1^rебных предметов обязательных предметных

областей.
Часть 1"rебного плана, формируем€ul у{астниками обраЗователЬНЫХ

отношений, обеспечивает реализацию индивидуапьных потребнОСТеЙ

обl^rающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри
максим€lJIьно допустимой недельной на|рузки об1^lаrощихся, может быть
использовано: на проведение уrебных занятий, обеспечивающих р€lзличные
интересы обl"rающихся

В МуниципulJIьное автономное общеобрЕtзовательное rIреждение
"Нижнемуллинская средняя школа"языком об1..rения является русский язык язык.

При изучении предметной области <<Основы религиозных культур и светской
Этики>) выбор одного из 1^rебных модулей осуществляются по з€tявлению

родителей (законных представителей) несовершеннолетних об1,.rающихся.
ПР" ИЗ}Чении предметов иностранный языкосуществляется деление

учащихся на подгруппы.



Промежуточная аттестация-процедура, проводимuи с целью оценки КаЧеСтВа

освоения обlr.lающимися части содержания(четвертное оцеIIивание) или всего

объема учебной дисциплины за 1"rебный год (годовое оценивание),

промежуточная/годоваlI аттестация Об1..lающихся за четверть

осуществJUIется в соответствии с капендарным уrебнымграфиком.
все предметы обязательной части 1"rебного плана оцениваются по четвертям.

Предметы из части, формируемой )ruIастникамиобразовательных отношений,

являются безотметочными и оценив€}ются (зачет)> или ((незачет)> по итогам

четверти.
Формы и порядок проведения промежуточноЙ аттестации определЯютсЯ

<<положением о формах, периодичности и порядке

текущего KoHTpoJuI успеваемости и промежуточноЙ аттестациИ обуlаюЩихсЯ

муницип€uIьное автономное общеобразовательное у{реждение

"Нижнемуллинскurя средняя школа".
Оценивание младших школьников в течение первого года обучения

осущестВляются В форме словесных качественньIх оценокна критери€rпьной

основе, В форме письменных заключений учителя, по итогам проверки

самостоятельных работ.
освоение основныХ образовательных программ начального общего

образования завершается итоговой аттестацией.нормативный срок освоения ооп
НОО составляет 4 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛДН
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План внеурочной деятельности (недельный)

муниципальное автономное общеобразовательное учреждение "нижнемуллинская средняя школа"
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