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1.Общие положения
1.1. Настоящее Положение разработаIIо в соответствии с Федеральньпл Законом от 29 декабря20|2 г. J\ъ 27з-ФЗ <Об образовtlIIии в Российской Федерации); Приказом МоиН РФ от
3'0.08.2013 п, ]ф1015 кОб утверждении порядка оргЕtнизации и осуществления образовательной
деятельности по основным общеобразоватеJIьныМ ПРОГРаI\{МаI\,1 начаJIьного общего, осIIовIIого
общего и среднего общего образовшrип; Посiановле}Iием гJIавного государственного
санитарного врача РФ от 29 лекафя 2010 г, J\b 189 кОб утверждении СанПин z.Z.z.zвеъю
кСанитарно-эпидемиологические требования \ условиrIм И оргЕIнизации обуrения в
общеобразовательньж }цреждеЕшж> (зарегистрировzlн в Минюсте России 0з.0з.2011 .);Уставом мАоу кНижнемуллиIIскtш средняlI школa>) уrебныпл планом мдоу
<Нижнемуллинскtи средЕяrI школa>), к€rлендарным 1^rебньтм графиком мдоу
кНижнемуллинскаlI средшrI школa>).
1.2. Настоящее ПоложеЕие реryлирует режим организации образоватольной деятельности и
регJIап{ентирует режим занятий обуrшощихся МАоУ <НижнемуллинскаrI средняlI школrD)
(далее - Школа).
1.3. Настоящее Положение обязательно для испоJIнения всеми )лIаттIимися Школы и их
родителями (законными представителями), обеспечивчlющими nonyr"rra учапшмися общего
образования
1.4. Текст настоящего Положения размещается на официальном сайте Школы в сети Интернет.

2. Режим образовательнойдеятельности
2.1.образовательнаlI деятельность оргttнизуется в соответствии с расписаЕием уrебньпrзанятий, кrrлендарЕЬПЛ уT ебньпrл графиком, которые опредеJuIются Учреждением.
2.2.календарный уrебньй график отражает сроки Еачапа и окончания уrебного года, даты
начu}ла и окончаниЯ кtшIикул, продолжитеJIьность уrебноЙ недели, сменность занiтий,
продолжительчость и)ока, BpeMrI начала и окончания уроков, сроки проведения
промежутоrпrой аттестации.
2.3.Учебньй год в Учреждении натмIIается 1 сентября. Если это число приходится на
вьтходной день, то в этом cJlyrae уrебньй год начинается в первьй, следующий за ним
Рабо,пай день. ПродолжительЕость 1.'rебного года в 1-х классах - зз недели, во 2-11-х классах
- Ее менее 34 недель без yreтa государственной (итоговой) аттестации. Продолжительность
каникул в течение уrебного года (суммарно) не менее 30 календарньж дней, летом - не менее8 недель. .Щля обуrающихся в 1-х классах устаIIавливаются допоJIнительные недельные
каникулы.
2-.4.УЧебНЬЙ ГОД В УЧРеЖДеНии в 1-9-х кJIассzж делится на четверти; в 10-11-х классах _ на
полугодиrI.
2. 5.В УчреждениИ устанавлИвается следующий режим работы:
2,5.1.начаrrо уроков не раное 8-00 (проведение нулевьIх уроков не допускается);
продолжительность одного урока дJUI второго, третьего и четвертого классов- от 35 минуг до40 минут, дjUI всех остtlпьньж кJIассов продолжительность одного урока 40 минут; nap.*ar",
между урокаN{и - в соответствии с требовапиями СанПиН;
2.5.2-во BTopyIo смену Ее могут обуrаться rIащиеся 1-х, 5-х, 9-х и 11-х классов, а тuжже
кJIассов с детьми с интеллектуальЕыми нарушениями;





2.5,З,уlебные н€грузки обуrающихся в Учреждении Ее должны превышать нормы,
оцределеЕньте требованиями СанПиН к организации уrебной деятельности.
2,5,4.ОбРаЗОВаТеЛЬНаJI Деятельность в Учрешдении организуется по 5-дневной пlиtм 6_
дневной уrебной неделе. Продолжительность уrебной недели, сроки и rrродолжительность
кzlникул в конкретном 1^rебном году опредеJUIется для каждого класса (пара-тrлелпт) в
соответствии с разработанным Учреждением уrебным планом и уrебныпл графиком, noropura
до нач,rла уrебного года согласуются Учредителем и уIверждаются д"р"кrоро, Учреждения.
Р Учр_еждении устчlнавливается следующий режим рuбоr"r,
2,5,5.Образовательнuш ЕедельЕuUI Еагрузка paB}Ioмepнo распредеJUIотся в течение уrебнойнедели, при этом объем максимaльно допустимой нагрузки в течеIIие дня cocTaBJUIeT:о для обуrающихся 1-х кJIассов - не более 4-х уроков и l день в IIедеJIю - не более
5 уроков, за счет урока физической культуры;

о дЛя Обl"rающихся 2-4 кJIассов - не более 5 уроков и один раз в недеJIю б уроков-засчет урока физической культуры при 6-дневНоЙ 1"lебноЪ неделе;
. дЛя обулающихся 5-6 кJIассов - не более б уроков;. дЛЯ обуrающИхся7-|1 классов - не более 7 уроков.

2,5,6,Расписание уроков составJUIется отдельЕо д* об"заrельньIх и факультативньD( за:rятий.
Факультативные занlIтиlI проводятся в дIIи с нмменьшим количеством обязательн"о, ypouo*.
Перерыв меlкду Еачалом факультативньIх занятий и последним уроком cocTaBJUIeT не менее 40
миЕут.
2.5.7-Щttя обуrающихся 1-х кJIассов наиболее трудные предметы должны проводиться на 2
уроке; 2-4-х кJIассов -на2-З урокztх; для обуrаrощихся S-it-x кJIассов - на2 - 4 ypon*.
2.5.8. В нача-тrьньD( классах сдвоенные уроки не проводятся.
2,5.9. В течение уrебн_ого дня Ее проводится более одной конц)оJIъной работы. Контрольные
работы проводятс я на 2-4 уроках.
2.5.10.обучеЕие в 1-м классе осуществJuIется с собrподением следующих допоJIнительньD(
требований:

о уrебные занятиlI проводятся по 5-дневной уrебной неделе и только в первую смену;о используется (ступенчатьй> режим обу.rения в первом полугодии (в сентябре,
октябре - по З урока в денЬ по 35 минуt каждьй, в ноябре-д"*uбр. - .rо + yponu по з5 *;у"
каждый; январь-май-по 4 урока по 40 минут каждьй);

' оргtlнизуется в середине уrебного дня динаN{ическаJI
менее 40 минут;

о для учащихся, посещающIгх цруппу продлонЕого днrI, организуется дневной сон (не
менее 1 часа),3-разовое питание и прогулки;. обrrение проводится без балльного оценивz}ния
заданий;

знаний обучающихся и домашних

, устанавливzlются дополнительные недельные каникулы в середине третьей четверти
при традиционЕом режиме обуrения.
2,5,11,Продолжительность перемен между УРОК€llylи cocTaBJUIeT IIе монее 10 минут, большой
перемены (после 2 или 3 уроков) _ 20-30 минуt. Вместо одной бо"гьшой перемены допускается
после 2 и З уроков устанавливать две перемены по 20 минут каждаlI.
2,5,т2.. Расписатrие уроков составJUIется в соответствии с гигиеническими требованиями к
расписutниЮ уроков, с учетоМ дневноЙ и недельной умственной рабоЪоспособностиобуrаrощихся и шкалой трудности уrебньтх предметов.
2,5,1з, При проведении занятий по иностранному языку, трудовому обуrению на2 из ступени
обуrения, физической культуре на 3 ступони обуrения- поинформй"п., физике 1"о Ьр*"
прЕжтических зt}шIтий), химии (во время практичесо"* a*й"й), на элективньD( курсzж
допускается деление кJIасса Еа две цруппы при нatпоJIняемости более 20 человек.
При наличии необходимьD( условий и средств возможно деление на группыкJIассов с меньrцей
нztполЕяемостью и (или) при проведении заIuIтий по другимпредметап{.
2,5,14, В течение уrебного днrI IIе следует проводить более одrой контроJIьЕой работы.Контро-гьные работы рекомендуется провод"r" 

"Ъ 
2-4 роках.

пауза продолжительностью не





2,5,15,объем доматпЕих заданий (по всем предметаiv) должеЕ быть таким, чтобы затраты
времени на его вьшолноЕие не превьппали (в астрономических часах): во 2-З-х *uaa* - 1,5
ч., в 4-5-Х классаХ -2 ч., В 6-8-Х кJIассах -2,5 ч'" 

-g-t 
t кJIассчж - до З,5 ч.

2,5,16,В Школе организовано медицинское обслуживание rIатцихся. Медицинские осмотры
учатцихся в Школе организуются и проводятся в порядко, установленным федеральнiплорганом исполнительной власти в области здр€lвоохранения.

3. Режим каникулярного времени
3,1,Продолжительность каникул в течеЕие учJбн*о года cocTaBJUIeT Ее менее З0 календарньп<
дней.
3.2. Продолжительность летних каЕикул cocTaBJUIeT Ее монее 8 недель.
3,3,Щля обуrающихся в первом кJIассе устанавливаются в течение года допоJIнительЕыенедельные ка}Iикулы.

4. Реясим внеурочной деятельности
4,1 Режим внеурочЕой деятельности регJItlN{ентируется расписанием работы кружков, секций,
детских общественньж объединений.
4,2, Время проведения экскурсий, походов, вьIходов с детьми на вноклассные мероприrIтия
устанавливается в соответствии с календарно-тематическим планированием и планомвоспитательной работы. Вьпrод за пределы школы ра:}решается только после издtlниll
соответстВующегО прикff}а директора школы. ответственность за жизнь и здоровье
обуT ающихся при проведении подобньж мероприятий несет учитель, воспитатель, которьй
назначен приказом директора.
4.з. ФакультативIIые, црупповые, индивиДуальные заIUIтия,
дополЕительЕого образоваrrия начинаются IIе раЕее, чем через 40

и индивидуirльных занятий входят вобъем максимаJIьно

занятия объединений
минут после окончания

уроков.
4.4. Часы факультативньD(, |рупповьD(
допустимой нагрузки.
4.6.При проведении в}Iел)оIIньD( занятий продолжительностью более 1 академического часа
оргtlнизуются перемены - 10 минут дJUI отдьIха со сменой вида доятельности
4,7,в соответствии с во3можностями школы и запросам родителей (законньж представителей)
могут ОТкрьтRаться цруппы продлеЕного дшI обучающихся, которые натIинают свою рабоryпосле окоЕчани,I уроков. Режрttrл работы каждой группы утверждаотся приказом директорашколы.
4,8, В Школе устанавливается нalполняемость классов и групп продлен}Iого дня в количестве
25 человек.При наJIичии необходимьж условий и средств возможно комплектование кJIассов
и црупп продленного дня с меньшей ЕапоJIIUIемостью.

5. Промежуточная и итоговая аттестация обучающихся.
5,1,Порядок проведения промежуто,пrой аттестации и системы оценки индивидуальньIх
достижеЕий обуrаrощихся опредеJUIется соответствующими локatльными актаNIи шкоJш.
5,2, освоение образоватеJIьньD( програп{м основIIого общего и средЕего общего образования
завершается обязательноЙ итоговой аттестацией уrащихся.




